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ZQué beneficios
les da la leche materna
a los bebés?

Durante los primeros 6 meses, la lactancia
materna dada de forma exclusiva les da a los bebés:

LLos protege contra el
" estrefimiento y los colicos

Toda la nutriciéon que el
" bebé necesita

;;? Los hidrata, calmando la sed,
incluso en climas calientes

£,7 Al chupar, les ayuda a fortalecer
los masculos de la cara vy la
Formacion de los dientes

7 Proteccion frente a infecciones

£,/ Favorece su desarrollo
fisico y emocional
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