PREVENCION Y CONTROL DE Todos estamos en riesgo. Manten estas

medidas para preservar la bioseguridad
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INFECCIONES Y COVID 19 mientras atiendes pacientes

Elementos de Proteccion Personal (EPP) en funcion del riesgo

Utilizar estos elementos te garantizan tener una barrera de proteccion basica para cuidarte atiy a los demas.

:Como ponerse el EPP? :Como quitarse el EPP?
1. Identifique peligros y gestione riesgos 2.Busque el EPP necesario 1.Evite la co'ntamin_acién para usted mismo, los demasy el entorno
3. Pida ayuda a un amigo o pdngase delante de un espejo 2.Quitese primero los elementos mas contaminados

3.Descarte todo el EPP en un cubo de basura adecuado
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Pdngase la Pén%ase la Pdngase la protec- Péngase los Quitese los Higienicese  Quitese la protec- Quitese la masca- Higienicese
bata mascarilla quirdr- ciénocular (gafas  guantes (incluso guantesy [as manos cién ocular, rilla quirdrgicao  las manos
gicaorespirador*  protectoras) o facial sobre la luego la bata desde atras hacia  respirador, desde
(protector facial) mufeca) adelante atras hacia

adelante

:Qué EPP usar para cada situacion?

. . . . Gafas protectoras
nglene Mascanlla ResplradOI’ (prOteCCién ocular)

, L, *Puede ser una mascarilla quirdrgica o
Nivel de atencion delas Bata  quirirgica N95 o protecciénde cara  Guantes un respirador (N95 o similar).

manos o similar) roteccidn facial

*En el procedimiento generador de
aerosoles (PGA), use un respirador (N95
o similar), ejemplo: visor, careta o gafas
protectoras (considere la posibilidad de
usar gafas antiempafiante o un liquido
antiempanante).
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Recogida de muestras para diagndstico de
laboratorio *Los procedimientos que generan
aerosoles comprenden la ventilacion
con presidn positiva (sistema de
bipresidn positiva o sistema de presidn
positiva continua), intubacién endotra-
queal, aspiracion de las vias respirato-
rias, ventilacion oscilatoria de alta
frecuencia, traqueotomia, fisioterapia
toracica, tratamiento con nebulizador,
induccidn del esputo, broncoscopia y

necropsias.

Caso sospechoso o confirmado de COVID-19 que
requiera ser admitido en el establecimiento de
salud, pero NO requiera ninglin procedimiento
generador de aerosoles

Caso sospechoso o confirmado de COVID-19 que
requiera ser admitido en el establecimiento de
salud y que requiera algliin procedimiento
generador de aerosoles
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